Information till simmare och vardnadshavare

Klubbens vision
e Alla ar vilkomna och lika mycket varda

e Klubben verkar for att du ska kunna utova din idrott pa ett roligt,
tryggt och sdkert satt!

For dig som vardnadshavare
e Du ar vardefull for saval féreningen som for ditt barn.

e Du kan aktivt bidra genom att engagera dig som hjalptranare,
tavlingsfunktionar, styrelsen, stodféralder. Kontakta din tranare.

e Se till att ditt barn har atit ordentligt fore traning och tavling.

e Se till att ditt barn kommer i tid till traningen.

e Meddela narvaro/franvaro via Sportadminappen.

e Stotta ditt barn pa ett positivt sdatt i traning och tavling.

e Tvinga inte ditt barn mot dennes vilja till traning och tavling.

Traning
e Anmal narvaro/franvaro i Sportadminappen.
e Kom i tid till traningen!
e Obligatorisk tvatt utan badklader fore traning.
e Plocka fram utrustning i tid.
e Ta gdrna med nagot att dta efter traningen.

Tavling
e Anmal dig inom utsatt tid till tavlingar.
e Meddela sjukdom till din tranare sa snart du kan.
e Klubben betalar startavgifter. Man far dock betala sjalv vid ogiltig
franvaro.
e Samakning till tavlingar skots av fordldrar. Meddela din trdnare i god
tid om du ar i behov av skjuts.
e Samling sker pa aktuellt badhus 15 min fore insimmets start.
e Anvand klubbklader samt klubbens badmdssa.
e Klubben sitter tillsammans pa tavlingar.
e Ta med frukt, mellanmal och vattenflaska.
e Vi hejar pa alla vara klubbkompisar!
Klubbklader bestalls under Klubbkollektion pa klubbens hemsida www.norrtaljesim.se

Norrtilje Simklubbs hejarramsa gor vi gemensamt fére tavlingsstart. Ova girna pa den!
Vi ar tjejer (tjejer). Vi ar killar (killar). Det ar simning som vi gillar.
Fjaril, rygg, brost och crawl. Vi ska simma snabbt i mal.
Upp pa pallen ska vi sta. N S K!


http://www.norrtaljesim.se/

